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Por favor NO tirar al inodoro 
Aunque un producto pueda ser lo suficientemente pequeño como para tirarlo al inodoro, no 
significa que deba hacerlo. Tirar al inodoro cosas que no se deberían, incluidas aquellas con 
la etiqueta de seguras para tirar al inodoro, puede provocar problemas en el sistema de 
alcantarillado, en la instalación de tratamiento de aguas residuales y para el medio ambiente. 



NUNCA tirar por el inodoro: 
 
Toallitas y pañales para bebés (incluidos los "desechables" o "seguros para tirar al 
inodoro"): Estos materiales sintéticos altamente absorbentes se descomponen lentamente y 
pueden obstruir los sistemas de alcantarillado. 
Toallas de papel: Al igual que las toallitas, estos artículos domésticos comunes están diseñados 
para no romperse cuando se mojan y absorber líquidos. 
Bolas de algodón, toallitas cosméticas y bastoncillos de algodón: Estos artículos que no están 
diseñados para tirarse al inodoro tienden a acumularse en las curvas de las tuberías y causar 
obstrucciones. 
Hilo dental: Este pequeño hilo puede causar estragos en los sistemas de plomería y alcantarillado. 
Medicamentos o suplementos: Las instalaciones de tratamiento de aguas residuales no están 
diseñadas para descomponer los productos farmacéuticos. Si bien los medicamentos pueden 
diluirse en el flujo de desechos, los estudios han demostrado la presencia de medicamentos como 
hormonas esteroides y antidepresivos en las aguas residuales. 
Suministros médicos: Las maquinillas de afeitar, los vendajes y las agujas hipodérmicas a 
menudo son absorbidas por el inodoro, pero no se descomponen. Las hojas de afeitar y las agujas 
también representan un peligro para los empleados que necesitan retirar los elementos que 
obstruyen el sistema. 
Caucho: Los objetos como guantes de látex y preservativos están hechos de un material que no 
está diseñado para descomponerse en líquido. 
Productos de higiene femenina (compresas, tampones y aplicadores): Como la arena 
para gatos, estos productos están diseñados para absorber líquidos y se hinchan en el 
proceso, obstruyen tuberías, se atascan en las curvas y bloquean las líneas de alcantarillado. 
Aceite y grasa: Conocidos en la industria de las aguas residuales como "FOG" (por sus siglas 
en inglés), son líquidos que se solidifican cuando se enfrían y esto crea problemas importantes 
para los sistemas públicos de aguas residuales, así como para los desagües de su hogar. 
Arena para gatos (incluyendo la que dice "flushable" o desechable en el inodoro): Las 
propiedades absorbentes de la arena están diseñadas para "aglutinarse" y obstruirán los 
sistemas de alcantarillado. 
Cabello: Al igual que el hilo dental, el cabello que se tira al inodoro puede causar bloqueos y 
enredos que atrapan todo lo que pasa. 
Productos alimenticios, pieles de plátano, corazones de manzana, sobras, etc.: Si bien 
pueden descomponerse con el tiempo, los productos alimenticios simplemente no se 
desintegran lo suficientemente rápido y pueden causar bloqueos en todo el sistema. 
Basura de cualquier tipo: Toda esta basura no se descompone fácilmente. 

• Envoltorios de dulces y otros alimentos 
• Colillas de cigarrillos 
• Trapos 
• Bolsas de plástico 

Productos químicos: La pintura, los líquidos para automóviles, los disolventes y los venenos son 
unos contaminantes terribles si se tiran al inodoro. Así como las plantas de tratamiento de aguas 
residuales no están diseñadas para eliminar productos farmacéuticos, estas instalaciones no están 
diseñadas para eliminar productos químicos tóxicos. 
Metales pesados: Estos contaminantes incluyen mercurio, cadmio, arsénico, litio (como las baterías) 
y plomo, etc. Deseche cualquiera de estos tóxicos de manera adecuada para evite daños al medio 
ambiente y la posibilidad de riesgos graves para la salud. 
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